L3 ""NO" adficion TC kim Anonio Sarrane
Entre el 1 yl 8 de noviembre de 2020 >
Distancia: 5 kilometros

be tu carrera a Strava

2 OPCIONES:

* Gratuita
*Con camiseta Mizuno: 5 €

J0da la informacion en lasolana.es

REGLAMENTO

Art. 1 Ante la imposibilidad de llevar a cabo los 10 K “Antonio Serrano”, El Area de Deportes de La
Solana (Ciudad Real) y el Club de Atletismo “Los Trotones”, organizan la “NO edicién de los 10 K Antonio
Serrano” entre los dias 1 y 8 de noviembre de 2.020.

Art. 2 Podran participar todas las personas que asi lo deseen. Los participantes podran participar desde
el lugar que quieran y deseen. No obstante, se ha fijado un recorrido de cinco kilémetros (5 kms), que se
subira a la aplicacion Strava. Cada participante podra durante esos dias realizarlo el nimero de veces que
asi lo desee, pudiendo subir su actividad a esta plataforma.

También podra realizar un recorrido alternativo sobre la misma distancia.

Art. 3 Puedes participar de varias formas:

o De forma gratuita.

e Con camiseta Mizuno (tallaje para hombre y mujer): Tiene un coste de cinco euros (5 €) y podras
realizar tu reserva hasta el dia 8 de noviembre en el correo electrénico pmdlasolana@yahoo.es
aportando los siguientes datos (nombre, apellidos, teléfono de contacto y talla de camiseta). Las
camisetas se retiraran en la Tienda de Jesus (direccion calle Valencia, 70). Para la recogida de la
camiseta por parte de otra persona diferente a la titular, deber4 poseer autorizacibn o
consentimiento informado.

NOTA: La talla de la camiseta no podra cambiarse tras envio del correo electrénico en ningn
momento.

Art. 4 El recorrido se hara siempre de forma segura y respetando las directrices y protocolos establecidos
por las autoridades sanitarias de sus respectivos lugares de residencia.

Art. 5 La organizacibn no se hace responsable de los dafios, perjuicios, lesiones, imprudencias,
negligencia etc., que los participantes puedan sufrir o causar a terceros.
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