EXAMEN PLAZA AUXILIAR DE REPARTO DE
COCINA

1. ¢Cudl de estos principios no aparecen en el articulo 9.3 de la
Constitucion Espafiola?

a) Seguridad juridica.
b) Eficiencia.
c) Responsabilidad.

2. Los presupuestos de las Cortes, son aprobados por:

a) El Senado, incorporandose a los presupuestos Generales del Estado.

b) El Gobierno, incorporandose a los presupuestos Generales del
Estado.

c) Las Cortes Generales, incorporandose a los presupuestos Generales
del Estado.

3. Es un derecho fundamental regulado en la Constitucion Espafiola (CE)

a) El derecho a la seguridad.
b) La igualdad ante la Ley.
c) El derecho a la propiedad privada.

4. Son funciones que no corresponden a la Junta de Gobierno Local, segun
el art. 127 de La Lay Reguladora de Bases de Régimen Local:

a) La aprobacion de los proyectos de Ordenanzas y Reglamentos,
incluidos los orgéanicos, con excepcién de las normas reguladoras
del Pleno y sus comisiones.

b) Nombrar y cesar a los Tenientes de Alcalde.

c) La aprobacion del proyecto de Presupuesto.

5. Corresponde al Pleno del Ayuntamiento una de las siguientes
competencias:

a) Dirigir, inspeccionar e impulsar los servicios y obras municipales.

b) Las contrataciones y concesiones de toda clase cuando su importe
no supere el 10 por ciento de los recursos ordinarios del
Presupuesto ni en cualquier caso los seis millones de euros.

c) La aprobacion de la plantilla de personal y de la relacion de puestos
de trabajo.



6. EIl Alcalde podré& plantear al Pleno una cuestion de confianza, vinculada
a la aprobacién o modificacion de cualquiera de los siguientes asuntos:

a) Los Presupuestos anuales.
b) Permuta de bien inmueble.
c) las respuestas a y b son correctas.

7. Latemperatura de conservacion en frio de las comidas refrigeradas
seré:

a. De 0°C a 7°C.
b. De0°Ca3°C.
c. Entre 8°Cy 10°C.

8. Se puede apreciar que un alimento preparado frio ha sufrido una rotura
de la cadena de frio si:

a. Tiene sequedad superficial.
b. Desprende olores dulces
c. Hay formacién de escarcha superficial.

9. Se considera rotura de cadena de calor cuando:

a. Entre la elaboracién en caliente y su servicio al comensal su
temperatura baja de los 85°C.

b. Entre la elaboracion en caliente y su servicio al comensal su
temperatura baja de los 55°C.

c. Entre la elaboracién en caliente y su servicio al comensal su
temperatura baja de los 65° C.

10.¢Qué se entiende por Higienizacion?

a. Eliminacion de la suciedad mediante el uso de detergentes.

b. Técnica que reduce el nimero de patdgenos hasta niveles
aceptables para la salud publica.

c. Inactivar los microorganismos mediante la utilizacién de
desinfectantes.

11.Los detergentes alcalinos se utilizan para:

a. Limpieza de superficies lisas de escasa suciedad asi como
limpieza de manos

b. Actlua como desincrustante, para eliminacion de residuos
calcareos

c. Limpieza de suelos, paredes, techos, equipos y utensilios, se
utiliza en maquinas lavavajillas.

12.Dentro de los métodos de conservacion fisicos encontramos:

a. La adicién de aditivos



b. La uperizacion.

C.

La fermentacion.

13.El agua se puede utilizar como desinfectante:

a. Aunatemperatura superior a 65°.
b. No se puede utilizar como desinfectante.
c. Aunatemperatura superior a 85°.

14. ¢ Qué significa prevencion?

a. Conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en el

tltima fase de actividad de la empresa con el fin de evitar o
disminuir los riesgos derivados del trabajo.

Conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en
todas las fases de actividad de la empresa con el fin de evitar o
disminuir los riesgos derivados del trabajo.

Conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en
todas las fases de actividad de la empresa con el fin de disminuir
los riesgos derivados del trabajo.

15. ¢, Qué significa desinfeccion?

a. Conjunto de procesos implicados en la eliminacion de todo tipo de

suciedad de las superficies y arrastre de algunos
microorganismos mediante la aplicacion de detergentes.

La destruccion de la mayoria de los microorganismos de las
superficies, mediante la aplicacién de desinfectantes.

Eliminacion de todo tipo de suciedad y la reduccién de la
poblacion de gérmenes de las superficies a niveles que se
consideran no perjudiciales para la salud.

16. ¢ElI Reglamento General de Circulacion, se encuentra aprobado por el?.

a) El Real Decreto 2000/2003, de 21 de Noviembre.
b) El Real Decreto 1428/2013, de 21 de Noviembre..
c) El Real Decreto 1428/2003, de 21 de Noviembre..

17.- ¢ Quién debe sefializar la presencia en la via de cualquier obstaculo o
peligro creado?.

a) La Guardia Civil.
b) El causante.
c) Los empleados del mantenimiento de la via.



18. ¢Se puede transportar simultdneamente personas y carga en un
vehiculo?

a) No, se encuentra terminantemente prohibido.

b) Si, al estar provistos de una proteccion adecuada a la carga que
transporten, de manera que no estorbe a los ocupantes ni pueda
danarlos en caso de ser proyectada.

c) Depende, del tipo de carga que se lleve.

19. ¢Cual es la velocidad maxima permitida a un turismo en una autovia o
autopista?

a) 110 km/h.
b) 120 km/h.
c) No hay velocidad maxima.

20. ¢ Qué es un catadioptrico?:

a) Dispositivo utilizado para indicar la presencia del vehiculo
cuando se haya el observador cerca del vehiculo.

b) Dispositivo utilizado para indicar las dimensiones del vehiculo.

c) Dispositivo utilizado para indicar la presencia del vehiculo
mediante la reflexion de la luz procedente de una fuente
luminosa independiente de dicho vehiculo, hallandose el
observador cerca de la fuente.

21. ¢ De qué color es la luz antiniebla trasera?

a) Roja
b) Amarillo auto.
c) Blanca.

22. ¢ Qué objetivo tiene el analisis de peligros y puntos de control
critico?

a) Evitar riesgos laborales.

b) ldentificar, valorar y controlar los peligros sanitarios e
higiénicos asociados al conjunto y a cada una de las fases
de la cadena alimentaria.

c) Que el trabajador cumpla con su deber

23. De acuerdo con la Guia de CLM la forma correcta de lavarse las
manos:

a) Enjabonarse las manos, incluidas las mufiecas. Cortado y
cepillado de las ufas. Aclarado con agua templada y
abundante. Secado con el delantal o las toallas.

b) En el lavamanos de accionamiento manual.



c) Enjabonarse las manos, incluidas muiecas. Cepillado de
las ufas. Aclarado con agua abundante. Secado con
toallas desechables.

24.La Solana nace, como otras tantas villas manchegas, fruto de la
repoblacion efectuada en el siglo Xl alentada por tres ordenes
militares, que fueron:

a) Las Ordenes de Montiel, Santiago y Calatrava
b) Las Ordenes de Calatrava, Santiago y Alcantara
c) Las Ordenes de Santiago, Calatrava y San Juan

25.En el Callejero Municipal de La Solana (Ciudad Real), una de los
nombres de las siguientes calles no existe actualmente. ¢ Cual?

a) Clde los Abuelos
b) Cl de Felipe VI
c) ClJoaquin Costa

26.La cifra oficial de poblacion en La Solana (Ciudad Real) segun datos
del I.N.E. (Instituto Nacional de Estadistica) a fecha 01 de Enero de
2.018 es de:

a) Menor de 15.750 habitantes
b) Entre 15.750 y 16.500 habitantes
c) Mas de 16.500 habitantes

27.Una de las siguientes plazas existe actualmente en el callejero
municipal de La Solana (Ciudad Real). Sefale cual:

a) Plaza del Humilladero
b) Plaza Victimas del Terrorismo
c) Plaza Antonio Machado

28.De acuerdo con el articulo 9.3 de la Constitucidén espafola (CE) se
garantiza entre otros:

a. El principio de jerarquia reglamentaria.

b. El principio de interdiccién de la discrecionalidad de los
poderes publicos

c. El principio de seguridad juridica.

29.A qué organo corresponde la enajenacion de un bien declarado de
valor historico o artistico cuyo valor no supere el 10 por 100 de los
recursos ordinarios del presupuesto de la entidad:



a) Al Pleno.
b) Al Alcalde.
) A la Junta de Gobierno Local, por delegacién del Alcalde

30. Como norma general las Corporaciones Municipales se constituyen:

a) En sesion Publica el vigésimo dia posterior a la celebracién
de las elecciones.

b) En sesion a puerta cerrada el vigésimo primer dia posterior
a la celebracion de las elecciones.

c) En sesion publica el vigésimo dia posterior a la
proclamacion de los candidatos por la Junta Electoral
competente.

RESERVAS

1. La Plaza Mayor de La Solana (Ciudad Real) fue declarada Monumento
Historico Provincial en el afio

a) 1.975
b) 1.982
c) 1.978

2. Qué se pretende con la higiene alimentaria?

a) Destruir todos los microorganismos patdégenos o que puedan alterar
los alimentos.

b) Proteger los alimentos de cualquier tipo de contaminacion.

c) Todas las respuestas son correctas.

3. Aguella seguridad en los vehiculos, que va encaminada a minimizar las
consecuencias sobre el pasajero en caso de que se produzca un
accidente, se denomina:

a) Seguridad activa.
b) Seguridad preventiva.
c) Seguridad pasiva.

4. La pertenencia de un municipio a dos provincias
a) Se admite excepcionalmente.

b) Esta prohibida en nuestro ordenamiento juridico.
c) Ha de estar prevista en norma con rango de Ley.



5 Dentro de los pasos basicos que se deben llevar a cabo en el proceso
de limpieza y desinfeccion, la aplicacion de detergentes y desinfectantes
puede ser simultaneos, pero ¢.en qué elementos estos pasos deben ser
independientes?

a) Tablas de cortar
b) Mesas calientes
c) Fogones



