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Sensibilizacion para la Igualdad y contra la Violencia de Género 2023
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...Para comprender.que.la igualdad'y:la lucha contra las violencias machistas, ’

noles solo una cuestion de opinion, sino.también, de conocimiento, y.para ello 23 Dia nmacina 25 26 27 28 29
€S necesario. un cambio de actitud que contribuya'a avanzar. en.los retos y: e

buenas practicas ante!lalviolencia de genero. ° 31
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La Mujer y la Nifia en la Ciencia 2023
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“‘Reciclate con perspectiva de género...”

...Para visibilizar el trabajo de'las mujeres que se.dedican a'la ciencia y.a la
tecnologia, creando: asi referentes femeninos paralas nifias que puedan
contribuir a la eleccion de estas areas como. carreras profesionales.




8 de marzo “Dia internacional de las Mujeres”
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“‘Reciclate con perspectiva de género...” U\

...Y.comprender que, defender: la igualdad no implica:menospreciar o castigar:
a los hombres, el feminismo'no:habla de superioridad nidiscrimina al otro
genero, simplemente combate las desigualdades que sufren las mujeres.

No se [ucha por ser mas, sino. por: ser igual.
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Mujer y Deporte

“‘Reciclate con perspectiva de género...”

...Y sabrasique; aunque!lasimujeres han avanzado considerablementelen el
mundo del deporte, todavia existen desigualdades entreilos chicos y.lasichicas

en la practicalde actividades|deportivas, persistiendo muchos de!los estereotipos

de género tradicionales de este ambito.
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Salud y Calidad de vida de las Mujeres 2023
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“Reciclate con perspectiva de género...” =29 30 31

...Para saber que es necesario promover la salud integral de las'mujeresien todo
su ciclo vital'y:su calidad de'vida desde una perspectiva de genero, repercutiendo.
asi'en la. mejora de'su equilibrio' biopsicosocial y.en el empoderamiento femenino:




Corresponsabilidad y Conciliacion 2023
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para la eliminacién de la Educacion
de la Violencia Sexual No Sexista
en los conflictos

..Para entender que es primordial.conseguir que las mujeres dispongani de!las -~ 20 27 28 29 30
mismas oportunidades de desarrollo personal’y profesional que'los hombres,

y.remover los obstaculos que aun existen para conciliar suvida personal, laboral

y.familiar.




Violencia Sexual

“Reciclate con perspectiva de genero....
...Y.sabras que en los ultimos anos ha habide:un aumento de la violencia sexual
en adolescentes, lo.que pone de manifiestola necesidad. de una educacion
afectivo-sexual desde edades tempranas que rompalas conductas o ideas que
la'sostienen.
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Autonomia Econdmica de las Mujeres

Reciclate_ con perspectiva de género...

...Y.comprenderas que, si la poblacion femenina trabajara en igualdad.de
condiciones, tendriamos una economia mas sostenible'y una sociedad' mas
prospera, de ahi'lalimportancia de combatir la brecha salarial y:los techos de
cristal, que'impiden a'las mujeres avanzar.
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Mujeres y acceso a las TIC 2023
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reducir la “brecha digital de genero’, pues en la actualidad, muchas de ellas aun provncon oty
permanecen apartadas de:las TIC, o se les sigue atribuyendoun papel secundario, ainoscons
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15 de Octubre “Dia Internacional de la Mujer Rural”
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BAALDE LAS MUJERES RUA

‘Reciclate con perspectiva de género...”

...Para visibilizar lalaportacion economica, social y. cultural.que desarrollan:las
mujeres rurales de todo'el mundo.y.ser.conscientes de que ellas son el
presente y el futuro:delos pueblos:
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25 Noviembre “Dia internacional de la eliminacion de la Violencia de Género” 2023
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poblacion, y constituye una violacion de los derechos humanos y.de'las
libertades fundamentales de las mujeres, siendo. la manifestacion mas cruel
de'la desigualdad entre: mujeres'y. hombres:




Ciberviolencias de género

...Para saber que! la ciberviolencial o:violencial digital contra'las mujeres y.nifias
mediante las redes socialeses unaide lasiformas de violencia de control que
mas afecta a la juventud y aila adolescencia y. que mas inquieta a las familias,
a la comunidad'educativa y.aila sociedad en general.
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Calendario 2023 RECICLATE CON PERSPECTIVA DE GENERO

Campana para la prevencién y sensibilizacion frente a la violencia de género

“Reciclate con perspectiva de género”, es una campana de prevencion y sensibilizacion frente a la violencia de género,
para que seamos conscientes de laimportancia de conocer este fendmeno tan complejo, sus causasy sus terribles
consecuencias, para asi poder contribuir a su erradicacion.

“Reciclate con perspectiva de género” para ser consciente de esta realidad y poder hacerle frente.

Desde el Centro de la Mujer del Ayuntamiento de La Solana, agradecemos su colaboracién a todas las personas que han
participado en la elaboracion de este calendario.

Disefio y maquetacion: e Woﬂm&w/w« .
fotografia y video




