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LA CAMPAÑACONSISTE EN LA DIFUSIÓN DE CUÑAS RADIOFÓNICAS EN “RADIO HO-
RIZONTE” DE LA SOLANA CON LA FINALIDAD DE SENSIBILIZAR A LA POBLACIÓN EN 
LA IMPORTANCIA DE LUCHAR PARA CONSEGUIR LA IGUALDAD REAL DE  
OPORTUNIDADES ENTRE HOMBRES Y MUJERES Y LA ERRADICACIÓN DE LA  
VIOLENCIA DE GÉNERO. 
CADA MES SERÁ PROTAGONISTA UNA PERSONA O COLECTIVO DIFERENTE  
EMITIENDO MENSAJES SOBRE LAS DIVERSAS FACETAS DE LA IGUALDAD. 

 

CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN PARA LA  

IGUALDAD DE GÉNERO 
CENTRO DE LA MUJER DE LA SOLANA 
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Soy Manoli González-Horcajo, Concejala de  
Igualdad del Ayuntamiento de La Solana  y me 
acompaña el Equipo Profesional del Centro de La 
Mujer. 
 
El pasado 19 de noviembre de 2010 entró en vigor 
la nueva “Ley de Igualdad entre Hombres y  
Mujeres de Castilla-La Mancha”, una Ley que  
implica a toda la Sociedad: 
 
- Porque todas las personas somos iguales: YO 
APOYO LA LEY DE IGUALDAD  
- Para que las tareas del hogar sean compartidas 
por hombres y mujeres: YO APOYO LA LEY DE 
IGUALDAD.  
- Para que las mujeres puedan disfrutar de su 
maternidad sin renunciar a su empleo: YO  
APOYO LA LEY DE IGUALDAD. 
- Para que más mujeres puedan ocupar puestos 
de responsabilidad: YO APOYO LA LEY DE 
IGUALDAD. 
- Porque rechazamos abiertamente la violencia  
de género: YO APOYO LA LEY DE IGUALDAD 
Si te sumas, somos más: EN LA SOLANA 
APOYAMOS LA LEY DE IGUALDAD 
  

Campaña de Sensibilización para la  
Igualdad de Género. 

Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad  
del Ayuntamiento de La Solana. 
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Soy Manolo Martínez Márquez, Oficial de  
Albañilería,  convivo con mi pareja y tenemos 
una hija de cinco años.  
 
Si pretendemos un mundo mejor, empecemos  
a construirlo en nuestra propia casa. 
Participemos por igual en las tareas familiares 
y domésticas porque hay buenas razones: 
 
Porque es de justicia. 
Por tus hijos e hijas. 
Por tu pareja. 
Por autonomía personal. 
 

No esperes a que te lo pidan, no esperes a  
que se convierta en un conflicto. Comparte  
y disfruta. 
 
Como hombre igualitario: Yo Apoyo la Ley  
de Igualdad. 
 

Campaña de Sensibilización para la  
Igualdad de Género. 

Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad  
del Ayuntamiento de La Solana. 

CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN PARA LA IGUALDAD DE GÉNERO 

CENTRO DE LA MUJER DE LA SOLANA 



m
a
y

o
 2

0
11

 
 

Soy Víctor Galindo Manzano, Administrativo. Convivo 
con mi pareja y ambos trabajamos fuera del hogar. 
 
A estas alturas del siglo XXI ya es hora de que los 
hombres abandonemos el modelo tradicional  
masculino que se nos ha impuesto: 
 
- Por cada mujer cansada de tener que aparentar 
debilidad, hay un hombre cansado de tener que 
parecer fuerte. 
- Por cada mujer catalogada de poco femenina 
cuando compite, hay un hombre que se ve  
obligado a competir para que no se dude de su 
masculinidad. 
- Por cada mujer que no ha tenido acceso a un  
trabajo, hay un hombre que debe asumir la  
responsabilidad económica familiar. 
- Por cada mujer que desconoce los mecanismos del 
automóvil, hay un hombre que no ha aprendido los 
secretos del arte de cocinar. 
- Por cada mujer que da un paso hacia su propia 
liberación, hay un hombre que redescubre el  
camino a la libertad. 
 
Como hombre igualitario: YO Apoyo la Ley  
de Igualdad. 

 
Campaña de Sensibilización para la 

Igualdad de Género. 
Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad del  

Ayuntamiento de La Solana. 
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Soy David Filoso Núñez-Cacho, Director del  
Colegio Público “Humilladero” de La Solana. 
 
El 99% de los personajes históricos, literatos,  
artistas, filósofos y científicos que estudié en el  
Colegio, en el Instituto y en la Universidad eran 
varones.  
 
Entre los grandes movimientos sociales que me  
enseñaron, nunca aparecieron ni el Feminismo ni 
las luchas de las Mujeres que han influido de  
forma tan intensa en la transformación de las  
sociedades modernas.  
 
Ya es hora de que las mujeres y hombres del  
futuro conozcan la verdadera Historia no contada. 
 
Como Educador Igualitario: Yo apoyo la Ley de 
Igualdad. 
 

 
Campaña de Sensibilización para la Igualdad  

de Género. 
Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad  

del Ayuntamiento de La Solana. 
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Soy Laura Rodríguez-Brusco Díaz-Cano, tengo 8 años y estudio 2º de Primaria. 
 
Mi mamá me mima, mi papá también: 
 
Mi papá me abraza. 
Mi papá me prepara la comida. 
Mi papá me ayuda en el aseo. 
Mi papá me cuida cuando estoy malita. 
Mi papá me ayuda a hacer la tarea. 
Mi papá se reúne con mi Maestra. 
 
Mi papá es un Papá Igualitario. 
Como niña igualitaria: Yo apoyo la Ley de Igualdad. 
 
Campaña de Sensibilización para la Igualdad de Género. 
Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de La Solana. 
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Soy Carlos Díaz-Cano Arévalo, Técnico Informático. 
Soy Mª Dolores Jaime Lara, Auxiliar de Farmacia.  
 
(Mª Dolores): Mi pareja Carlos: Ama, decide, cuida, dialoga, cocina, cambia pañales, 
acude al trabajo, pone la lavadora, abraza, educa, asiste a las reuniones escolares,… 
 
(Carlos): Mi pareja Mª Dolores: Ama, decide, cuida, dialoga, cocina, cambia pañales, 
acude al trabajo, pone la lavadora, abraza, educa, asiste a las reuniones escolares,… 
 
(Ambos): “Convivir en igualdad es tener iguales responsabilidades” 
Como Familia Igualitaria: “Apoyamos la Ley de Igualdad”. 
 
Campaña de Sensibilización para la Igualdad de Género. 
Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de La Solana. 
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Soy Vicen Arias Ruiz-Orejón y en la  
actualidad estudio oposiciones.   

Soy Antonio Jesús Díaz-Malaguilla, pareja  
de Vicen, y también estudio oposiciones. 

 
(Ella): Mi chico apoya mis sueños de futuro. 
(Él): Me gusta que mi chica sea feliz siendo  
ella misma. 
(Ella): Mi chico confía en mí: no es celoso. 
(Él): Yo respeto las decisiones de mi chica. 
(Ella): Aunque nos gusta pasar mucho 
tiempo juntos, tenemos nuestro espacio 
propio. 
(Ella): Yo decido cómo debo vestir, con 
quién debo ir y cuándo salir y entrar. 
(Él): Yo no espío el móvil de mi chica y  
respeto su intimidad y libertad. 
(Ambos): El control, la imposición, los 
celos,… no son amor. 
 
Como Jóvenes Igualitarios/as: “Apoyamos 
la Ley de Igualdad”. 
 

Campaña de Sensibilización para la  
Igualdad de Género. 

Centro de La Mujer y Concejalía de  
Igualdad del Ayuntamiento de La Solana. 
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Soy Antonio Velasco, y soy Policía Municipal.   
Soy Carmen Moreno, y soy Policía Municipal. 

 
(Antonio): Un buen Policía ha de tener autoridad. 
(Carmen): Una buena Policía ha de tener buen estado físico. 
(Antonio): Un buen Policía ha de tener capacidad de comunicación y relación social. 
(Carmen): Una buena Policía ha de tener capacidad de trabajo en equipo y  
cooperación. 
(Antonio): Un buen Policía ha de tener capacidad de negociación y persuasión. 
(Carmen): Una buena Policía ha de tener reflejos rápidos e intuición. 
(Antonio): Un buen Policía ha de tener honestidad e integridad. 
(Carmen): Una buena Policía ha de tener sangre fría ante situaciones extremas. 
 
(Carmen y Antonio): Porque Ambos tenemos estas capacidades, porque las  Profesiones 
no tienen género: Como Profesionales Igualitarios “Apoyamos la Ley de Igualdad”. 
 
Campaña de Sensibilización para la  
Igualdad de Género. 
Centro de La Mujer y Concejalía de 
Igualdad del Ayuntamiento de La Solana. 
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Soy Antonio  González Fernández,  
Cabo 1º de la Guardia Civil ocupando  
el puesto de Comandante Accidental  

del puesto de La Solana     
 

Este año 51 mujeres han muerto en nuestro país 
víctimas de la violencia machista. 
Cada gesto, actitud o comentario peyorativo y 
discriminatorio contra las mujeres, abre más el 
camino hacia esta lacra que es necesario  
desterrar de nuestra sociedad. 
No nos acostumbremos a la violencia. Los malos 
tratos no pueden quedarse en casa y apoyar tu 
denuncia debe ser un compromiso de todos y de 
todas. 
 
Porque la violencia de género es la más grave 
consecuencia de la desigualdad,  
como Profesional de las Fuerzas y Cuerpos de  
Seguridad, yo apoyo la Ley de Igualdad. 
 
 

Campaña de Sensibilización para la  
Igualdad de Género. 

Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad  
del Ayuntamiento de La Solana. 
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Soy Nemesio de Lara, Presidente de la Diputación 
Provincial de Ciudad Real.     
 

Me duele tener que estar apelando constantemente 
a la necesidad de aplicar Políticas de género y  
Planes de Igualdad en las Instituciones de las que 
he formado y formo parte. 
 
Digo esto porque gracias, fundamentalmente,  
a ella misma, la mujer ha alcanzado en muchos  
ámbitos el status laboral y social que merece. Pero, aún doliéndome, por lo injusto 
que resulta reconocer que el problema aún existe, seguiré luchando con todas las  
mujeres para que la Igualdad en todo el planeta no sea la eterna utopía, sino la  
normalidad más absoluta. 
 
Creo que cualquier persona de bien debería sentir vergüenza sabiendo que por ser, 
por ejemplo, africano, homosexual, pobre, o mujer, hay seres humanos con derechos 
limitados. 
 
Luchemos por sus derechos. 
Como Político Igualitario, yo apoyo la Ley de Igualdad. 
 
Campaña de Sensibilización para la Igualdad de Género. 
Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de La Solana. 
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