
“Quien bien te quiere te hará llorar, … amar es sufrir… el amor es sacrificio, …donde hay amor hay 

dolor, … amores reñidos son los más queridos, … amor sin padecer no puede ser, … “ 

                                                                                     

PUES NO:  

Soy Remedios Romero de Ávila Serrano, Concejala de Bienestar Social e Igualdad 

del Ayuntamiento de La Solana: 

Campaña de Sensibilización para la Igualdad de Género. Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de La Solana. 

Centro de La Mujer del Ayuntamiento de La Solana 

2020 
Campaña de Sensibilización 

para la Igualdad de Género 

N
O

V
IEM

B
R

E  

El amor no es sufrimiento. Quien bien te quiere no te hará llorar, 

quien bien te quiere te respeta y te acepa tal y como eres.  

Si alguien te quiere de verdad, no te hará daño.  

Aceptar este mito puede llevarnos a normalizar actitudes             
intolerables en la relación, como ofensas, insultos, golpes, … 

pensando que “hay que aguantar por amor”. 

“Del Mito del amor romántico a la Violencia de género hay un paso:            

En el Amor, no todo vale”, apuesta por una relación sana e igualitaria”. 
                                                                            

“25 de Noviembre: Día Internacional contra la Violencia de Género” 
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