
El "edadismo", o discriminación por edad, es una forma de
exclusión que nos afecta a las mujeres de manera particular. 

La Solana, orgullosa
 de

sus Mujeres Mayores:

“Voces sabias
 que merecen

ser escucha
das”

En un mundo que avanza tan rápido y donde
a menudo la edad es vista como una barrera,

 a veces se olvida a las mujeres mayores. 

Pero nosotras seguimos aquí, con historias que contar,
con experiencias que compartir, y exigimos el respeto por
nuestro derecho a vivir plenamente.

2025
MAYO

TENEMOS DERECHO A UNA VIDA
 PLENA, DIGNA Y RESPETADA 

LAS MUJERES
MAYORES:

SOY CONCHI GARCÍA, Y PARTICIPO EN EL 
CENTRO DE MAYORES DE LA SOLANA:

Campaña de sensibilización para la Igualdad de Género. Centro de la Mujer. Ayuntamiento de La solana


