
”Somos solo uno, siempre juntos …” 

 

PUES NO: 

 

En un amor saludable es importante pasar tiempo en pareja, 
pero también es necesario equilibrarlo con otras facetas de 
tu vida; familia, amistades, aficiones, … además de no     

renunciar a tu intimidad.  

Esto te dará un mayor equilibrio individual y enriquecerá tu 

relación de pareja. 

 

Del Mito del amor romántico a la Violencia de género hay un 

paso: “En el Amor, no todo vale”, apuesta por una relación sana e igualitaria.                                               

Somos Alberto Trujillo Jiménez y Paula Delgado Jaime y 

participamos en el Programa EMPU-G de La Solana: 

Campaña de Sensibilización para la Igualdad de Género. Centro de La Mujer y Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de La Solana. 

Centro de La Mujer del Ayuntamiento de La Solana 

2021 
Campaña de Sensibilización 

para la Igualdad de Género 

JU
LIO

 

 

Imagen tomada del Spot 8M 2021 “Mitos del  
Amor romántico” del Centro de la Mujer  


