
“Mi media naranja, ... el amor de mi vida, ... mi alma gemela, … Solo seré feliz cuando encuentre a 

esa persona única en el mundo con la cual encajo a la perfección, …” 

                                                                  

Soy Ruper Lara Del Olmo, vivo en La Solana y soy Técnica Superior de Promoción 

en Igualdad de Género: 
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PUES NO: 

                                                                           
No existe tu media naranja, porque tú ya eres 

una naranja entera. 

No somos mitades esperando ser completadas 

por una pareja. 

Tener pareja o no, es una decisión personal, pero 

nunca un requisito para ser felices. 

Tu felicidad, solo depende de ti y el amor más 

sano empieza por una misma. 
Imagen: desmotivaciones.es 

“Del Mito del amor romántico a la Violencia de género hay un paso: “En el Amor, no todo vale”, 

apuesta por una relación sana e igualitaria”. 


