
“Recíclate con perspectiva de género”:   
 
- Para entender la urgencia de combatir la violencia hacia las            
mujeres y la necesidad de darles protección a ellas y a sus hijos e 
hijas.  
- Para ser consciente de que se trata de un atentado contra la mitad 
de la población y que constituye una violación de los derechos             
humanos y de las libertades fundamentales, pues es la manifestación 
más cruel e inhumana de la desigualdad entre mujeres y hombres. 
- Para comprender las consecuencias de la violencia de género             
sobre la vida y la salud de las mujeres, y entender que las víctimas 
están expuestas a un sufrimiento que muchas veces son incapaces de 

abordar, e incluso, de nombrar y reconocer como maltrato.  

 

Soy Juli Mateos de la Higuera Almazán, Trabajadora del Ayuntamiento de La Solana,       

y participo en el Programa Formativo “Recíclate con Perspectiva de Género”: 

 

Esta actividad se ha financiado con cargo a los créditos recibidos del Ministerio de Igualdad  
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