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Organización 

REFLEXIONA:  
 

EDUCACIÓN EN 

IGUALDAD:  

Porque la Igualdad se 
Educa, porque la      

Igualdad se Enseña,   
porque la Igualdad se 

Aprende. 

No Olvides:  
 

Los estereotipos de género 
pueden estar muy presentes en 
juegos y juguetes. 
 
Son juegos y juguetes sexistas 
aquellos que: 

  
Promueven la                       
discriminación, replicando 

la desigualdad 
 
Alejan a los niños y             
niñas de sus verdaderos 

intereses. 
 
Limitan las oportunidades 
de desarrollo de niños y  

niñas, pues cada tipo de juego 
estimula diferentes tipos de   
habilidades. 
 



Educación en Igualdad es 
Rechazar y superar los                  
estereotipos de género: 
 

 

Para una “Educación en Igualdad”, 
también Tú, como Padre o Madre, 

puedes hacer mucho…, porque el papel de 
las familias es decisivo para cambiar esta 
realidad desigualdad. 

 
Para ello es necesario partir de una 
Igualdad de derechos que respeta 

las diferencias. 
 
Y superar falsas creencias y              
estereotipos de género, que             

condicionan a niños y niñas. 
 
Así contribuiremos a su pleno         
desarrollo intelectual, emocional, 

físico y social. 
 
Podemos empezar rechazando los 
estereotipos de género y valorando 

lo que realmente a nuestro hijo o a nuestra 
hija le guste, le motive y le haga feliz, sin 
condicionarles según su sexo.  
                                                                                                              

Educación en Igualdad es 
Que niños y niñas, jugando 
aprendan a ser iguales:  
 

 

Enseñarles con nuestro ejemplo puede 
ser una buena manera de educar. 
 
El juego y el juguete son objetos           
socializadores de la misma forma que 

también son transmisores de los estereotipos 
de género.  

 
A través del juego se refuerzan los roles 
sexuales que el niño y la niña asumen en 

el ámbito familiar, social y escolar.  
 
Las familias debemos fomentar el            
desarrollo de la igualdad desde la          

infancia, y para ello debemos promover el uso 
de juegos y juguetes no sexistas que                    
favorezcan la igualdad de género. 

  
Como padre y como madre debo elegir 
juegos y juguetes no sexistas; porque 

Los Juguetes crean Personas. 
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Educación en Igualdad (II): 

Educación en Igualdad es 
Elegir juegos y juguetes 
no sexistas:  
 

 
Para elegir un juego o juguete no 
sexista, debemos tener en cuenta: 
 
No diferenciar entre juguetes de  
niños y juguetes de niñas, el juego 

es libre y espontáneo . 
 
No dejarme influenciar por “el rosa 
para las niñas” y “el azul para los 

niños”, porque es una etiqueta social que 
limita su creatividad  

 
Antes de elegir un juguete,             
escuchar a los niños y niñas y tener 

en cuenta sus gustos y preferencias . 
 
Intentar elegir juguetes que reflejen 
la diversidad de cada persona:         

somos iguales, somos diferentes 
 
Decidirnos por juguetes                  
clasificados según su temática, sin 

hacer distinción entre sexos.  
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