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REFLEXIONA:  

 

Recíclate con Perspectiva 
de Género para contribuir 

a la Prevención y            
Sensibilización frente a la 

Violencia de Género. 
 

 

 
No Olvides:  

 

Recíclate con  
Perspectiva de Género 

 

Para comprender que la  
Igualdad y la lucha contra la 
violencia machista no es sólo 
una cuestión de opinión, sino 
también de “Conocimiento”: 

 
Un “Conocimiento” para        

aplicar tanto en la                 
vida personal, como en la        

actividad profesional,         
para así conseguir entre       
todos y todas, el logro de        
una sociedad más justa e 

igualitaria. 
 

 

Año 2022: 
TRÍPTICO(II): 

 
“PREVENIR LA                      

VIOLENCIA DE GÉNERO 
DESDE LA                         

ADMINISTRACIÓN LOCAL” 



                                                                                                          
RECÍCLATE CON                 
PERSPECTIVA DE GÉNERO: 

 
Para comprender que la Igualdad y la 
lucha contra la violencia machista no es 
sólo una cuestión de opinión, sino         
también de “Conocimiento”: 
 
- Un “conocimiento” que promueva un 
cambio de actitudes y que contribuya a 
sumar el cambio individual al colectivo. 
 
- Un “conocimiento” que impulse la 
Igualdad como un valor para lograr que 
hombres y mujeres tengan iguales 
oportunidades en todos los ámbitos.  
 
- Un “conocimiento” que haga entender 
que es necesario el compromiso de          
instituciones, agentes sociales, mujeres 
y hombres, para avanzar hacia una 
Igualdad real.  

 

“Recíclate con                   
perspectiva de género”:  

 
Para analizar la desigualdad como base de la 

violencia de género y entender la urgencia de 

combatirla y la necesidad de dar protección a las 

víctimas y a sus hijos e hijas.   

Para ser consciente de que se trata de               

un atentado contra la mitad de la población         

y que constituye una violación de los              

derechos humanos y de las libertades                

fundamentales, pues es la manifestación más 

cruel de la desigualdad entre mujeres y         

hombres.  

Para saber que, el enmascaramiento de las    

violencias cotidianas hace que muchas veces la 

propia mujer no tome conciencia real de su            

condición de víctima, hasta haber sido agredida 

deliberadamente por su agresor.  
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“Recíclate con             
perspectiva de género”:  

 

Para saber las consecuencias de la violencia de 

género sobre la vida y la salud de las mujeres y 

entender que las víctimas de violencia de          

género, están expuestas a un sufrimiento que 

muchas veces son incapaces de abordar, e          

incluso, de nombrar y reconocer como maltrato.  

Para entender las desigualdades sociales en 

base al género, como: desigualdad laboral,         

discriminación salarial, doble jornada,              

feminización de la pobreza, deficiencias en la 

salud, falta de conciliación…  

Para reconocer todas las expresiones y formas 

de violencia contra las mujeres, incluidas la        

violencia en redes sociales, o las violencias        

simbólicas (publicidad, imagen, …), u otras         

formas de violencias invisibilizadas 

(micromachismos, …). 
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