CENTRO DE LN MUJER DE LA sOolANA

Soy Luis Diaz-Cacho Campillo, Alcalde de La Solana.
El Decdalogo Europeo de Corresponsabilidad, enumera los beneficios que ti como
hombre obtienes con la corresponsabilidad familiar y doméstica:

1. Mas tiempo para compartir con tu pareja.

2. Aumentara tu bienestar personal y social.

3. Mejorara tu complicidad con tu pareja.

4. Disfrutaras y conoceras mejor a tus hijos e hijas.

5. Aprende nuevas competencias y habilidades.

6. Comparte la carga de ser el sostenedor de la familia.

7. $¢é independiente conociendo por ti mismo como compaginar el cuidado
de los nifios y nifias y las tareas domésticas.

8. Aprende como cuidarte mejor a ti mismo aprendiendo a r
cuidar a tu familia. !

9. Asume tus responsabilidades y sé coherente con tus valores :‘- S
de igualdad.

10. Conviértete en un buen ejemplo para sentar las bases de
una ciudadania responsable.

“Conciliacion y Corresponsabilidad: pon tu grano de arena
para una sociedad mads justa e igualitaria”.

Camparia de Sensibilizacion para la lgualdad de Género.
Centro de La Mujer y Concejalia de lgualdad del
Ayuntamiento de La Solana.
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