
 

JUEGO LIMPIO 

 

El “Juego Limpio” significa mucho más que el simple respeto de las 

reglas: abarca los conceptos de amistad, de respeto del adversario y de 

espíritu deportivo. Es más que un comportamiento, un modo de pensar. 

El concepto se extiende a la lucha contra las trampas, contra el arte de 

engañar sin vulnerar las reglas, contra el dopaje, la violencia física y 

verbal, la desigualdad de oportunidades, la excesiva comercialización y 

la corrupción. 

 

 

NORMAS BÁSICAS DE JUEGO LIMPIO 

 

 De acuerdo con la campaña de la Consejería de Educación de la 

JCCM “Juego Limpio en el Deporte y en la Actividad Física” es necesario 

que todos (entrenadores, delegados, jugadores, padres...) nos 

esforcemos en cumplir unas normas básicas de comportamiento en el 

juego deportivo: 

 

� Antes de salir al campo recordaremos que sobre todo  

queremos divertirnos practicando el deporte que nos  gusta. 

� Cuando se cometa alguna falta durante el partido, 

inmediatamente pediremos disculpas al otro jugador.  

� No protestamos ninguna acción arbitral, sobre todo con malos 

modos. 

� Al acabar el partido, nos despedimos de todos/as lo s 

jugadores/as del otro equipo, dando la enhorabuena,  al 

margen del resultado del partido y a continuación u n aplauso 

al público. 

� Los entrenadores se dan la enhorabuena. 


